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Nemzetkozi és hazai kutatasok a tarsasjaték tanulasi
alkalmazhatosagarol

Lampek Sz. Bettina

Pécsi Tudomanyegyetem, Bolcsészettudomanyi Kar, Neveléstudomanyi Doktori Iskola

tarsasjdték-pedagadgia, jatékalapu tanulds, kognitiv készségek, figyelmi kapacitas, élményalapd tanulas

Atarsasjatékok a digitalizalt vildgban Ujra népszer(ivé valtak, mivel személyes interakciét és flow-élményt
kindlnak (Hauser, 2021; Horton, 2020). A modern tarsasjatékok komplexitasuk révén felnéttek és
gyermekek figyelmét egyarant lekotik, mikézben a pandémia alatt a tarsasjatékok iranti kereslet megnétt,
el6ésegitve a jatékok oktatasi alkalmazasanak vizsgalati lehet6ségeit (Sousa & Bernardo, 2022; Brostrom,
2022). A 21. szazadi oktatasban az élményalapu és kompetenciafejleszt6 tanulas kiemelt szerepet kap,
amelyhez a tarsasjaték-pedagogia j6lilleszkedik (Taylor és mtsai., 2020; Ehrenfeld, 2022).

A kutatas célja a jatékalapu tanulas tanuldi elkotelez6dést fokozd hatdsanak bemutatdsa, valamint a
nemzetkdzi szakirodalmi eredmények hazai kontextusban torténd ellendrzése. A pilot vizsgélat
lehetdséget biztosit a tarsasjaték-pedagogia gyakorlati értékének mérhetd bizonyitasara.

Kutatasi kérdések:

1. Hogyan befolydsoljak a tarsasjatékok a hallgatok kognitiv (figyelmi, problémamegoldd)
teljesitményét?

2. Milyen hatassal van a tarsasjatékok alkalmazasa a tanuléi motivaciora és elkotelezédésre?

3. Milyen kilonbségek mutathatdk ki a nemzetkozi szakirodalom eredményeihez képest a hazai
kontextusban?

Hipotézisek:

J H1: A tdarsasjatékok rendszeres alkalmazasa szignifikans javulast eredményez a figyelmi
teljesitményben.

J H2: A tarsasjatékok hasznalata noveli a tanuléi motivaciot és az oktatasi folyamat iranti
elkotelezédést.
. H3: A hazai pilotvizsgalat eredményei 6sszhangban allnak a nemzetkézi trendekkel, megerésitve

a tarsasjaték-pedagogia relevanciajat.

A nemzetkozi szakirodalmi attekintés soran PubMed, ScienceDirect, Scopus és Springer adatbazisokat,
valamint Google Tuddst hasznaltunk a relevans kutatasok azonositdsara. A kivalasztasi kritérium a
tanulasi folyamat, a kognitiv és pszicholdgiai hatasok vizsgalata volt, kiilonos figyelmet forditva a modern
tarsasjatékokra és azok mechanizmusaira (Sousa et al., 2023; Wulanyani et al., 2019). Hazai pilot
vizsgalatunkban 16 PTE hallgato vett részt a ,,Tarsasozz okosan!” kurzus keretében. A Toulouse-Pieron
standardizalt figyelemtesztet alkalmaztuk a koncentracié mérésére a kurzus elején és végén (Arany,
Girasek & Palasthy, 2017; Lima, Neves & Sim0es, 2018). A teszt soran a hallgatdknak absztrakt jeleket
kellett megtalalniuk és jelolnilik 20 sorban, dsszesen 400 jel kozott, az értékelés a helyes és hibas



jelolések aranyan alapult. A teszt értékelése soran a vizsgalati személyek teljesitményét szazalékos
eredmények alapjan, standardizalt szintértékekhez viszonyitva soroltuk be, lehetévé téve az egyéni
fejlédés és csoportos atlagok 6sszehasonlitasat. (Arany, Girasek és Pinczésné dr Palasthy, 2017).

A nemzetkozi szakirodalmi attekintés alapjan a tarsasjatékok javitjak a memoriat, problémamegoldast,
kreativitast és empatiat, valamint novelik a tanuldk elkotelez6dését és elégedettségét (Bressler &
Tutwiler, 2022; Sarinho, 2019; Bernardo & Gonzalez, 2021). A Kigyok és létrak vizsgalataban a j6 valaszok
aranya 40,3%-r6l 58,8%-ra nétt, a jatékos kornyezet fejlesztette a kognitiv, szocialis és érzelmi
készségeket (Wulanyani et al., 2019; Weiner et al., 2012). A hazai pilotvizsgalatban a hallgatok figyelmi
kapacitasanak atlagos teljesitménye 80,10%-r6l 84,08%-ra nétt, a median 79,85%-rél 87,70%-ra
emelkedett. Az egyéni valtozasok alapjan a résztvevok tobbségének a figyelmi funkciéi mérsékelt vagy
jelentds fejlédést mutatott, az atlagos javulas 3,99% volt. Tovabba a hallgatoi visszajelzések és a kvalitativ
megfigyelések megerdsitik a hallgatdi egytuttmkodés fejlédését.

A vizsgalatok eredményei alatamasztjak a tarsasjaték-pedagdgia hatékonysagat az oktatasban, mivel
javitja a figyelmi és kognitiv képességeket, ndveli a motivaciot, kreativitast és bevonddast. A differencialt
és adaptiv tanulasi stratégiak alkalmazasa kiilonosen elényds a gyengébb kiinduld teljesitmény(i tanulok
esetében. Az élményszer(, interaktiv tanulads tamogatja a tanuldk aktiv részvételét, az egyuttmiikodési
készségek és a kreativ gondolkodas fejlesztését. A pilotvizsgalat hazai tapasztalatai és a nemzetkozi
szakirodalom 6sszhangja megerdsiti a tarsasjaték-pedagogia relevanciajat, és Uj kutatasi iranyokat jelol
a digitalis és analdg jatékok integralt alkalmazasaban, valamint a személyre szabott tanuldsi utak
kialakitasaban.
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Graffiti mint az onkifejezés és a pedagogiai megértés forrasa:
pszichologiai és neveléstudomanyi dimenziok

Gyorffy Marton
Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar

graffiti, 6nkifejezés, identitas, pedagogusképzés, mentalis egészség

A graffiti nem pusztan vizualis jelenség, hanem sajatos kommunikacios rendszer, amely az 6nkifejezés, a
tarsadalmi Gzenetek és a kozosségi hovatartozas kifejezésének eszkoze (Shobe, 2019). Az oktatasi
intézményekben megjelené graffitik a hallgatok és tanuldk frusztracioinak, szorongasainak és
identitaskeresésének kifejez6dései (Bess, 1976; Moghaddam & Murray, 2022). A pedagdégusképzés és az
iskolai nevelés szempontjabél fontos, hogy a graffitit ne kizarolag devianciaként, hanem a tanuldk lelki és
tarsas életének értékes tiikreként vizsgaljuk.

Kutatasom célja, hogy feltarjuk a graffiti pszicholdgiai és pedagdgiai jelentéségét, kulonos tekintettel a
pedagdgushallgatok és serdiilék onkifejezésére, kozosségi identitasképzésére és érzelmi allapotaira. A
kutatas f6 kérdései:

1. Milyen tartalmak és motivumok jelennek meg a fiatalok graffitijeiben (pl. szexualitas,
politika, vallas, kozosséghez tartozas)?

2. Hogyan kapcsolddik a graffiti a kreativitdashoz, tolerancidhoz és a tarsas
beilleszkedéshez?

3. Milyen pedagdgiai és mentalhigiénés kovetkezményei vannak a graffitinek?

Vizsgalatom kvalitativ tartalomelemzésre épuil, amelyben kozépiskolai és egyetemi kornyezetben gydjtott
graffitiket elemeztiink. Kategoriakat alakitottunk ki a graffitik f6 témai és funkcidi alapjan (6nkifejezés,
identitaskeresés, tarsadalmi iizenet, szorongas/frusztracio kifejezése). Atartalomelemzést kiegészitettiik
pedagogushallgatok korében végzett kérdbives vizsgalattal, amely a graffitivel kapcsolatos attitlidoket,
tapasztalatokat és motivaciokat tarta fel.

Korabbi kutatasokhoz hasonléan (Sad & Kutlu, 2009; Taylor, 2012; Shemelina & Plotnikova, 2005)
varhato, hogy a graffitik a serdiil6k és hallgatok korében egyszerre jelenthetnek:

- onkifejezést és kozosségi identitast,

- kockazatvallalas és elismerés forrasat, amely hosszabb tavon akar addiktivva valhat,
- kreativitas és tolerancia fejlesztésének lehetéségét,

- valamint a pszicholdgiai-szocialis problémak kivetulését.

A graffitivel valo foglalkozas pedagdgiai relevancidja abban rejlik, hogy segitheti a pedagégusokat és a
pedagdgusképzésben részt vevd hallgatokat a diakok érzelmi sziikségleteinek, identitaskeresésének és
tarsas problémainak jobb megértésében. A jelenség konstruktiv értelmezése hozzajarulhat a szocialis-



érzelmi nevelés erdsitéséhez, a tanar-diak kapcsolat érzékenyebb alakitdsdhoz és a mentalis egészség
tamogatasahoz az oktatasi intézményekben.
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A matematikai szorongas csokkentése a tobbszoros intelligencia
elmeélet alkalmazasaval tanito és ovodapedagdgus szakos hallgatok
korében

Czapné dr. Mako Zita; Czet6 Fanni

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem

matematika, élménypedagdgia, motivacio, egyéni fejlesztés, tudasatadas

Az egyetemi alapozé matematika kurzusokon alkalmazott tébbszords intelligencia elmélet szamos
kutatasi és modszertani kérdést vet fel. Az elmélet egy teszt kitoltését kovetben arra vilagit ra, hogy
minden egyén rendelkezik er6sebben domindld intelligenciateruletekkel, amelyek egyéni
intelligenciaprofilt alakitanak ki. Gardner nyolc intelligenciateriiletet kiilénboztet meg, melyek a
kovetkezdk: vizudlis-térbeli, verbalis-nyelvi, zenei, testi-mozgasos, matematikai-logikai, természeti-
gyakorlati, intraperszonalis, interperszonalis terlletek (Nicholson-Nelson, 2007).

A kutatdsok egyre intenzivebben vizsgaljak a tantargyi szorongas jelenségét, amely napjainkban
gyakrabban jelenik meg az oktatasi intézményekben. Ez a tényezd jelentds hatassal lehet az adott
tantargyban kibontakoztathat6 képességekre, valamint a siker elérésére (Cassady, 2010). A matematikai
szorongas vizsgalata az 1950-es évektdl kerilt a kutatasok fokuszaba (Csimané Pozsegovics, B., &
Schlichter-Takacs, A. 2021). A magyar oktatasi intézmények és ezekben tanuld didkok a leginkabb
szorongaskelt6 tantargynak a matematikat tartjak (Szénay, 2003). A kutatasi eredmények azt jelzik, hogy
ez a szorongasforma, negativ tantargy iranti attitGidokkel jar egyitt, kapcsolatban all a tanuldk
teljesitményével és a targy év végi osztalyzataval (N6tin, Agnes, Paskuné Kiss, J., & Kurucz, G. 2012).

A fels6oktatasi képzés alatt a mintatanterv alapjan tobb matematikai alapozé targyat, valamint
matematikai tantargypedagdgia kurzust is el kellett végeznem. Magamon és a hallgatétarsaimon is azt
tapasztaltam, hogy félve, szorongva jeleniink meg ezeken a tandrakon. Mar maga a teszt is felkeltette az
érdeklédésemet, és segitett megerdsiteni, hogy mely intelligenciateriileteken rendelkezem erdsebb
képességekkel. Kiilonosen élveztem azokat a feladatokat, amelyek szorosan kapcsolddtak az érdeklédési
koreimhez. Azt tapasztaltam, hogy a szaktarsaim is sokkal szivesebben végeztek olyan tevékenységeket,
amelyek az er6sségeikre épiiltek. Ez nemcsak a tanulasi motivacidjukat névelte, hanem az 6rakon valo
sikerességiiket is elésegitette. Ugy vélem, ennek egyik oka az lehetett, hogy amikor valaki a sajét
intelligenciatipusahoz illeszked6 feladatokat kap, kevésbé érez nyomast vagy teljesitményszorongast.

Az els6éves hallgatok tobbsége negativ attitliddel rendelkezik a matematika tantargy irant. Motivaltabbak
a matematika kurzuson, ha a sajat intelligenciateriiletiikh6z igazodd feladatokat kapnak.

A kutatdasi id6szak alatt célom a hallgatok matematikai attit(idjének vizsgalata és a matematika tantargy
irant érzett szorongasuk csokkentése. Ezen felll nagyon fontosnak tartom, hogy a leendé pedagdgusok
megtapasztaljak, hogy a matematika érakon is lehet valtozatos mddszerekkel, az egyéni képességek
figyelembevételével tanitani.

A vizsgalat idiografikus jelleg(, hiszen egy konkrét csoportot, az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
els6éves tanito- és dvodapedagogus szakos hallgatoit célozza meg, nappali és levelezd tagozaton.
Deduktiv megkozelitést alkalmaz, mivel a kutatas az elméleti hattérbdl kiindulva keresi a magyarazatot.



A mddszertan kvantitativ, hiszen kérdéives méréseken alapul, az igy nyert adatok feldolgozasra kertlnek,
és lehet6séget biztositanak a bemeneti és kimeneti mérések 6sszevetésére. A kutatas alkalmazott jellegd,
mivel eredményei gyakorlatban hasznosithatoak, kilondsen a hallgatok szorongasanak csokkentése és
az oktatasi gyakorlat fejlesztése szempontjabol.

Avizsgalat alapvet6en keresztmetszeti, mert egy adott id6szakban térténik az adatgy(jtés. Ugyanakkor a
késdébbi kutatasi lehet6ségek szempontjabdl longitudindlis vizsgalatként is értelmezhetd, hiszen
hosszabb tavon a valtozasok kdvetésére is alkalmas lehet.

Készitettem egy bemeneti attitGdmérd kérdéivet, tovabba a Gardner-féle intelligenciateszt online
kitolthet6 verziojat. Fontosnak tartottam a hallgatok tantargyi szorongdsanak mérését is, ezért
pszichologusok és témavezetdm segitségével készitettem egy szorongasmérd kérddivet.

A2024/25-es tanév soran elkezdtem kiilonb6z4 intelligenciatertletekre épuld feladatok és tevékenységek
kidolgozasat, majd alkalmazasat az alapoz6 matematika kurzusokon. A félévek végén egy ujabb kérd6iv
segitségével vizsgaltam a hallgatdk tapasztalatait. A tovabbiakban tervben van egy szorongasméré
kérdéiv elkészitése, melyet 2025 6szén és tavaszan alkalmazok a matematikai szorongas félmérésére és
valtozasanak nyomon kovetésére. A kutatas zarasaként kimeneti kérddivvel is felmérem a hallgatok
tapasztalatait.

A Gardner-tesztet eddig 6sszesen 210 hallgaté toltotte ki. Az eredményekbdl azt kaptuk, hogy a hallgatok
vizudlis-térbeli, verbalis-nyelvi, illetve zenei teriileteken ,erésebbek”. igy a munkdm sorén ezekre a
terlletekre épllé matematikai témaju feladatokat készitek.

A szorongasmérd kérddiv kiértékelése még nem tértént meg, azonban az eddigi tapasztalatok alapjan azt
mondhatjuk, hogy sajnos a matematikadrakhoz félelem és kellemetlen érzések tarsulnak. Ez az eredmény
mar elézetesen is alatamasztja vizsgalandé kérdéseket. Azokon a tandrakon viszont, ahol a hallgatok az
intelligenciateriiletekre épuld differencialt feladatokkal dolgoztak, a légkor lathatéan nyugodtabb és
harmonikusabb volt. A hallgatok érdekl6dnek és batrabban mernek felszélalni.

Kristen Nicholson-Nelson: A tobbszoros intelligencia cimi, 2007-ben megjelent kotetének 8. oldalan igy
hivatkozik az elmélet tanitasi folyamatra gyakorolt hatasara: ,,A tobbszoros intelligencia elmélete nem
valtoztatott azon, amit, csak azon, ahogyan tanitottam. Ha kilénb6z6 modokon kdzvetitem az
informacidkat és az ismeretanyagot a gyerekeknek, akkor egyre tobb és tobb gyerek értheti meg
mélységében, hogy mit is tanitok nekik.”

Az eddigi kutatasi tapasztalatok alapjan levonhato a kovetkeztetés, hogy a vizsgalat kifejezetten pozitiv
hatassal birhat az egyetemi hallgatdkra, a leend6 pedagoégusokra. A szakirodalom is hangsulyozza, hogy
a gyermekek érdeklé6d6bbek és nyitottabbak azokon a tandérakon, ahol differencialt médszereket
alkalmaznak, és ehhez hasonloan a hallgatok viselkedésében is jol érzékelhet6 a pozitiv valtozas.
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Oktataskutat6  és  Fejleszt6  Intézet.  (internetes  hivatkozds:  http://www.ofi.hu/tudastar/tanulok-
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Algoritmusok felismerése és alkalmazasa a problémamegoldasban
Harangus Katalin; Kakucs Andras

Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem

problémamegoldas, szamitégépes gondolkodas, algoritmikus gondolkodas, szbvegértés, tanarképzbs
hallgatok

A problémamegoldd gondolkodds fejlesztése  kulcsfontossagd a  képzési  rendszerek
versenyképességének novelésében (Molnar, 2003; Petzné-Papai-Reider, 2022). Az elmult két évtizedben
az egyik legtobbet kutatott képességnek szamit, és rendszeresen szerepel hazai és nemzetkozi tanuloi
teljesitménymérésekben (OECD 2003, 2012). Atanarképzésben kiilonosen fontos e képesség fejlesztése,
hiszen a jov6 pedagogusait nem csupan a szakmai tudas atadasara, hanem a tanulok kompetenciainak
fejlesztésére is fel kell késziteni (Pletl, 2021).

A kutatds célja annak feltdrdsa volt, hogy a Sapientia EMTE tanarképz6s hallgatoi milyen
problémamegoldd képességgel rendelkeznek a szamitogépes gondolkodas teriiletén. Kiulondsen az
alabbi kérdésekre kerestlik a valaszt: (1) képesek-e a hallgatdék az algoritmusok felismerésére és
alkalmazasara; (2) mutatkoznak-e kiilonbségek a képzési iranyok (human vs. real) kozott; (3) milyen
szerepet jatszik a szovegértés a problémamegoldd képességhben.

A mintat a Sapientia EMTE Tanarképzé Intézet elsééves hallgatoi alkottak: human (N = 55) és real
szakiranyu (N = 34) hallgatok. A vizsgalat soran egy feladatlapot dolgoztunk ki, amely olyan szamitégépre
atiltetheté algoritmusokat tartalmazott, amelyek megoldasa nem igényelt specialis informatikai
ismereteket, csupan strukturalt és logikus gondolkodast. Osszesen harom feladat késziilt, és a
hallgatoknak szakirdnyuknak megfeleléen két-két feladatot kellett megoldaniuk. Az 1. feladat soran
algoritmus felismerése volt a cél, a 2. feladat egy matematikai jellegl, szoveges problémat tartalmazott,
mig a 3. feladat kreativitast igényld logikai feladvany volt. Az elemzés a probalkozasi aranyt, a
részfeladatok megoldasat és a helyes végs6 eredményt vizsgalta a képzési tipusok szerinti bontasban.

Az 1. feladat esetében minden hallgatdk prébalkozott a megoldassal, de a megfelelé algoritmust csak
haromnegyede ismerte fel helyesen, és a végs6 eredményhez mindossze 4%-uk jutott el. A szakterilet
szerinti elemzés alapjan a real szakos hallgatok teljesitménye jelentésen jobb volt, képesek voltak
helyesen alkalmazni a problémamegoldashoz sziukséges lépéseket. A 2. feladatot kizarélag a human
alapszakos hallgatoknak kellett megoldani; itt 86%-uk probalkozott, és 70%-uk ért el helyes megoldast,
ami jelzi, hogy képesek voltak a szoveghél a relevans informaciokat azonositani, és felismerni a probléma
megoldasahoz vezetd algoritmust. A 3. feladatot csak a real szakos hallgatoknak kellett megoldani; a
megoldas lépéseit alig egynegyede vezette végig sikeresen, mig az egyes megoldasok szbveges
megfogalmazasa még ennél is alacsonyabb aranyban sikeriilt.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a szovegértés meghatarozd szerepet jatszott a problémamegoldasban.
A probalkozék ardnya ugyan magas volt, de jelzésértékd, hogy a probléma felismerésétél a végsé
megoldasig hanyan jutottak el. A redl szakos hallgaték algoritmikus gondolkodasban és
feladatmegoldashan jelentésen jobban teljesitettek, mig a human szakos hallgatoknal a helyes megoldas
elérésében a szovegértés bizonyult kulcsfontossagunak. Ugyanakkor a real szakos hallgatéknal az is
megfigyelhet6 volt, hogy nehézségekbe Utkdztek a hagyomanyos programozasi kornyezettél eltérd
problémak megoldasa soran. Eredményeink ramutatnak, hogy a tanarképzés soran a problémamegoldd



gondolkodas fejlesztése célzott pedagdgiai stratégiat igényel, kiilondsen a human alapszakos hallgatok
korében.

Molnar, Gy. (2003). Komplex problémamegoldo képesség fejlettségét jelz6 tényez6k. Magyar Pedagdgia, 103(1), 81-
103. https://www.magyarpedagogia.hu/index.php/magyarpedagogia/article/view/271

Petzné Toth, Sz., Papai, B., Reider, J. (2022) Problémamegoldd gondolkodas fejlesztés a tanitoképzésben a SAMR-
modell segitségével. In: Reflexidk a neveléstudomany legijabb problémaira (szerk. K. Nagy Emese - Zagyvané Szlics
Ida). Eger, Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Liceum Kiad6. pp. 73-85. https://publikacio.uni-
eszterhazy.hu/7520/

OECD (2004). The PISA 2003 Assessment Framework: Mathematics, Reading, Science and Problem Solving
Knowledge and Skills. Paris: OECD Publishing. DOI: 10.1787/9789264101739 en.

OECD (2014). PISA 2012 Results: Creative Problem Solving (Volume V): Students’ Skills in Tackling Real Life
Problems. Paris: OECD Publishing. DOI: 10.1787/9789264208070 en.

Pletl, R. (2021). A tanarképzés kutatasanak iranyvonalai a valtozé iskola perspektivajabol. In. Anyanyelvoktatas.
Problémafeltard vizsgalatok - problémamegoldo térekvések (szerk. Pletl Rita). Abel Kiadd, Kolozsvér, p. 8-17.



Kaosz minden szinten!
Fiilop Csilla

Magyar Tudomanyos Akadémia, Fizikai Tudomanyok Osztalya, Statisztikus Fizikai Tudomanyos Bizottsag

STEAM pedagdgia, "hands-on, minds-on" didaktika, kdosz

Hazankban nem oktatunk érettségiig kaoszelméletet, pedig a klasszikus mechanikai jelenségek
kiterjesztésérd van szo, igy fogalom és jelenség szempontjabol a klasszikus fizika targykoréhez tartozik.
Példaul Romaniaban par dra erejéig a tananyag része.

A kutatas jelen fazisaban a modszertani kutatasi eredmények szintézisére toérekszem, a témakor
ismertetése és népszersitése céljabol: jo gyakorlatokat kivanok bemutatni a pedagogiai paletta lehet6
legszélesebb skalajan.

Példaul: Kultartorténet: ,miota és hogyan lett a kaoszelmélet a természettudomanyok mélto része?”(3,
4,5). Digitalis kultara: ,,miért hivjuk nem hagyomanyos értelemben vett modern fizikanak?”(3). Hamlet és
a matematika: ,,6rult beszéd, de van benne rendszer”(2, 10). Fizika: ,kaotikus, vagy csak instabil egy
jelenség?”(9, 11). S6t!, kaotikus technika(7, 10), kaotikus fejleszt6 jatékok(12), kdosz a filmmi(ivészetben,
a kaotikus tizorai (13), kaosz a vizualis kulturaban(7, 8, 10)....

Egy palettara felhelyezziik a STEAM pedagdgia elvei alapjan azokat a legf6bb jelenségeket, amelyek a
kdoszelmélet témakorébe tartoznak. Médszeriink a ,,hands-on, minds-on” didaktika lesz.

Otleteket merithetnek a legkisebbek nevel6itél a kutatokig a pedagdgia feladatkérok szinte minden
tertletén dolgozo kollégaim.

Hazai és nemzetkdzi szakirodalom attekintése (59 angol és magyar nyelv(i szakcikk és jelenségbemutatd
autentikus vided) és ezen anyagok analizise a STEAM pedagdgia alapjan.

Jelenleg mindenképpen egyfajta alapkutatasrél van sz6 a "hands-on minds-on" didaktika vertikalis
dimenzidjaban: évodatoél az egyetemig, barkinek, és didaktikai szakanyag a pedagogus kollégak szamara

A tortdimenzié oktatasahoz kidolgoztam néhany munkalapot a kozépiskolds korosztaly szamara
(logaritmus ismeretével illetve anélkiili valtozat).

Két f6 vektorban tervezem a kutatdast: a kollégak iranyaban illetéleg a tanuldk iranyaban.

A kollégaim el6tte-utana kérddivei alapjan azt varom, hogy egyrészt megismerik a témakor sokrétliségét
és hasznossagat, valamint a felhasznalasi lehetéségek igen széles palettajat, ami alapjan kedvet kapnak
"becsempészni a mindennapos gyakorlatukba.

Didkcsoportok szamara a csoport profiljanak megfeleléen rovidebb- hosszabb kivonatokat szeretnék
kiprébalni el6tte-utana kérdéivek kitoltésével. Ezek eredményére azt varom, hogy mar rendelkeznek némi
el6zetes tudassal, és jelentds lesz a kompetenciafejl6dés.

Alapkutatasok szintjén az anyag nagy része mar ismert fogasokat tartalmaz.

Publikalt didaktikai mérése alig néhany momentumnak tortént még csak meg.



En magam a jellemzéen kdzépiskolds korosztalyban elézetesen kiprébaltam tébb vonatkozé médszertani
elemet, amelyek alapjan tovabb fejlesztettem az anyagot. Pedagogiai mérése csak tapasztalati és kvazi-
strukturalt interju formajaban tortént meg, a tovabbiakban ez lesz a kutatasom fékusza.

(6sszesen 59 db tanulmany és meghivatkozott jelenség bemutatasa alapjan)

1. Szatmary-Bajko Ildiko: ,,Kaoszt”? - Azt! - Kaoszelmélet a kdzépiskolaban, Fizikai Szemle, LVI, 376, 2006/11
2. meszena_magyar.pdf (elte.hu)

3. Kdoszelmélet - Wikipédia (wikipedia.org)

4. Gruiz Marton: A kaotikus mechanika kapcsolata Platdnnal és a levelestésztaval, Természet Vilaga, 129, 389,1998.
5. Szegedi matematikusok rendet tesznek a kdoszban | National Geographic (24.hu)
http://fiztan.phd.elte.hu/letolt/fraktalok_vilaga_nagy.pdf

6. A kdosz természetrajza (termeszetvilaga.hu)

7. Hajtogass fraktalcsigat! - indavideo.huHajtogass fraktalcsigat! - indavideo.hu

8. How to paint on Water for Paper Marbling and Ebru Art. - YouTube

9. Index - Tudomany - Kdoszelmélet fejti meg a valtozocsillagok évszazados titkat

10. How to Make a Sierpinski triangle 3D Fractal Pop Out Card - YouTube

11. Life comes at u fast commercials 3 - YouTube

12. ROMP: Randomly Oscillating Magnetic Pendulum - YouTube

13. Gluten-Free Marble Cake | King Arthur Baking



Legyél te is az 0kor mérnoke! - Elménypedagogia a mizeumban?
Fényes Gabriella

Budapesti Torténeti Mizeum Aguincumi Mlzeuma
muzeumpedagogia, kisérletek, miitargymasolatok kiprébalasa

Régészként Legyél te is az okor mérnoke! cimmel, felsd tagozatos altalanos iskolasoknak, az okori
technikardl sz6l6 idészaki kiallitast rendeztem az Aquincumi Mizeumban, amely kétévadnyi nyitva tartas
utan a komaromi Klapka Gyorgy Muzeumban és a Tatabanyai Mlzeumban is vendégszerepelt. A tarlatot
azonos cimmel meghirdetett muzeumi éra és egy muzeumpedagdgiai foglalkoztato konyv is kiegészitette.
A létrejott ,,tudascsomag” informalis tudasszerzés lehet6ségét biztositotta a muzeumba latogaté didk
szamara. Ez a tudasatadasi forma egyre nagyobb szerepet kap a mizeumok életében (Vasarhelyi, 2019;
Deme-Reisz-Soptei 2020, Hemrik 2019; Karpati 2011). A mai mlzeumnak ugyanis ismeretatadasra,
meégpedig a tapasztalati tanulasra is lehetéséget kell adnia (ICOM Hungary, 2022). A kiallitott targyakra
épulé muzeumpedagdgiai foglalkozas egy szorakoztatébb tanulasi lehetdéséget kinal (Koltai, 2011;
Kotschy, 2022, 402). Ez akkor jo, ha kézzel foghatd felfedezést, aktiv cselekvést nyujt a gyerekek szamara
(Vasarhelyi 2019a, 2019b).

Gyakorlé régészként mindig fontosnak tartottam az ismeretterjesztést. Kutatéként tarsadalmi
kotelességlink kozos kulturalis javaink megismertetése a nagykozonséggel. Mivel munkahelyem, az
AquincumiMuzeum latogatoinak 33-37 %-at didkok teszik ki, sét ez az arany a tavaszi és az 6szi szezonban
még az ifjusag javara tolodik el, kiemelten fontos az 6 elérésiik, megszolitasuk is. Kulturalis feladatunk a
nekik sz6l6 ismeretatadas, raadasul 6k lesznek feln6ttként a jové mizeumlatogatdiis. Hogyan fogjuk meg
Oket? Hogyan tegyiik az altalunk kinalt tudast érdekessé szamukra? Ez a tudasatadas hogyan lehet
maradando, mindezt gy, hogy ne kényszernek, hanem oromteli, szérakoztato foglakozasnak éljék meg.
A muzeum kinalta tanulasi alternativa kiegészit6je lehet a formalis keretek kdz6tt zajlo iskolai oktatasnak
is?

A kiallitas koncepcioja, hogy az 6kori technikat nem bontotta a fizika, matematika, foldrajz, torténelem
tantargyak részeire, hanem az élet egészét kivanta a didkok elé tarni. Célom az volt, hogy a gyerekek
bujjanak bele az ékori tuddsok bérébe (vagy legalabbis tunikajaba) és probaljak ki, tapasztaljak meg
kutatasaikat. A tarlat, a mizeumi 6ra és a muzeumpedagogiai foglalkoztato konyv egyiitt egyszerd,
modern eszkozokkel elkészithetd kisérleteket, okori targyak, mér6eszk6zok azonos anyagu hiteles
masolatainak muzeumi hasznalatat és modellek kiprébalasat, valamint jatékokat foglalt magaban. A
kiallitas fogadtatasarol tobb csatornas visszajelzések érkeztek: szakmai elismerések, a kiallitas tovabbi
kolcsonzése és az Uj helyeken inditott, hozza kapcsolddd muzeumi orak és taborok, valamint a
vendégkonyvi bejegyzések. Kiildnosen ez utdbbiak elemzése alkalmas a kiértékelésre, hogy az o6kori
technika ismeretének ilyen formaban tortén6 atadasa célt ért-e a latogatdk korében. A didkok nyitottak
voltak-e ra és be tudtak-e fogadni az anyagot. Ezeket részben tanarok, részben szulék, nagyszulék irtak,
de maguk a didkok is megosztottak ilyen formaban véleményiiket.

A visszajelzések alapjan ugy tlinik a diakok nyitottak voltak az élményszer(i tudasatadasra. A kézzel
foghato, altaluk elvégzett kisérletek, az épité jatékok, a modellek hasznalata kdzben rengeteg kérdést
tettek fel. Azzal, hogy nem volt iskolai 6rdk kategoriajara szétszedve a téma, hanem az egész életet
felolelte, bele tudtak élni magukat a tudas megszerzésének élményébe. Arkhimédész, a felhajto eré, az
emeld torvénye észrevétleniil belopdztak a buksikba a kisérletek elvégzése és az 6kori tudosok életérél



5z6l6 mesék kozben. Tanarok allitdsa szerint a Legyél Te is az 6kor mérnoke! alkalmas volt arra is, hogy a
természettudomanyok irant nem érdeklédo gyerekek érdeklédését felkeltse a fizika, matematika, foldrajz
irant és forditva is, a real érdekl6désu diakok figyelmét a torténelem felé terelje.

Az élményszer(i muzeumpedagdgianak helye van az oktatasban, bet6ltheti az informalis tudasatadas
szerepét, ennek egyik modja lehet. Kiegészit6je lehet az iskolai oktatasnak, sét segitheti az ott tanult
ismeretek elmélyitését, a tudas rogzitését. Egyrészt azért mert kotetlenebb tudasatadasi forma, masrészt
azért mert gyakorlatias. S6t talan azért is, mert a didkokat kizokkenti a megszokott tanterem, iskolapad
kornyezetbdl. A legyél te is az 6kor mérnoke! 6rak kedvez6 id6jaras esetén a régészeti parkban zajlottak.
Ez az okori oktatas helyszineihez hasonld kornyezetet teremtett. Ez pedig nem volt mas, mint az okori
gorogok altal a muzsaknak szentelt ligetnek nevezett hely, azaz latinul a mizeum.
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A tanuloi diverzitas jogyakorlatai az evangélikus kozépiskolai
gyakorlatban

Kecskemétiné Szilvasi Zsuzsanna

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, Neveléstudomanyi Doktori Iskola, Eger

intergracio, inkluzio, tanuldi diverzitas, iskolakdzeli kisérlet, jogyakorlatok

Az Oktatas 2030 kutatocsoport vizsgélatai azt mutatjak, hogy ma a legkorszeriibb valasz az inklizié
kérdésére, ha a tanuldi diverzitas all a kozéppontban. Ez a gondolat olyan megoldast nyujt az egyik
legjellemz6bb tantermi problémara, ami athelyezi az integracié fékuszat az egyéni tanuldi utak
segitségével a sokszinlség értékeire. Mohai Katalin és Perlusz Andrea szerint ez a gondolkodasi keret
athelyezi.Nem a nehezen beilleszthetd tanulét vizsgalja, hanem abbol az alapvetésbél indul ki, hogy
minden tanulénak biztosithatéak egyéni tanuldsi utak.Ebben az értelemben a tanterem egy
tobbdimenzids tér és idérendszer, ami biztonsagos tér minden diak szamara. Az egyhaziiskolakat ezekben
az integracios folyamatokban a szegregaciot er6sit6 intézményként tartjak szamon. Egyrészt azért, merta
vilagnézeti, vallasi elkiilonulés dnmagaban szegregatumot képez, masrészt mert ugyanez erés sz(irét is
jelent a beiskolazasnal. (Bacskai 2012)

Mindazonaltal Bacskai Katinka a tanitas min6ségét vizsgald kutatasai soran az egyhazi iskolak tanarainak
vizsgalatakor felfigyelt arra, hogy nem ez a szegregald és szelektiv jelleg az izgalmas az intézményi
mikodésben, hanem az, hogy ezeknek az iskoldknak van egy jellegzetes soktényezls
teljesitményosztonz6 és viselkedés moderalo ereje. (Bacskai 2012).

Kutatdsom célja, hogy megvizsgaliam, hogy az evangélikus iskolarendszerben a befogadassal
kapcsolatos kérdésekre az 1989-es Ujraindulds 6ta, milyen valaszok szulettek és milyen jo gyakorlatok
alakultak ki a ma is legnagyobb tantermi problémaként jelentkezé SNI, BTMN tanuldk integracidja
kapcsan (Vamos2016). Arra a hipotézisre is keresi a valaszt a kutatas, hogy az egyhazi (evangélikus)
fenntarto lehetésége adja-e meg a lehetéséget a jo gyakorlatok kialakitasara. (Bacskai, 2015)(Coleman J.
, 1988).

Az el6adas témaja olyan jogyakorlatok bemutatdsa, melyek az evangélikus oktatasi rendszeren belil
vonultatnak fel példakat. A jo gyakorlatok koziil kiemelked6 egy longitudinalis vizsgalat eredményeinek
bemutatdsa amely a kompetencia alapu oktatasi mdodszereket (MOZAIK modszer, projekt alapu oktatas)
kombinalja az elektronikus tanulasi kornyezet sajatossagaival(Nyiregyhaza). Emellett a halézatosan
mukodé iskolarendszerben megjelenik a két tanaros modell bevezetése az integrald osztalyban(Sopron),
valamint a mesterséges intelligencia hasznalatanak bevezetése (Budapest) a tantermi oktatasban.

A kutatas soran harom elétéré foldrajzi helyzetli evangélikus intézményb6l szarmazé j6 gyakorlatot
kivanok bemutatni. A felhasznalt modszerek kozott szerepel longitudinalis vizsgalat kvalitativ és
kvantitativ médszerekkel. A vizsgalat folyamatat, beavatkozasi pontjait empirikus mérések hataroztak
meg. A tanulok eredményességének objektivitasat kontrollcsoportos mérések és sajat maguk
eredményeivel vald 6sszevetés adja. A kutatashoz egy 5 éven keresztiil tartd, inkubacids vizsgalat tarsul,
mely els6sorban megfigyelésen alapul. Emellett a megfigyelés és az interji mddszere segitségével kertil
az el6adasba a soproni és a budapesti iskolakozeli kisérletek eredményének bemutatasa.



Avarhaté eredmény egy nagyobb, teljes evangélikus halézatra kiterjedd vizsgalat végeztével lesz elérhetd.
Az egyes iskolakozeli kisérletek vizsgalati eredményei jelentik az elérhetd eredményeket, melyek
onmagukban és osszeflizve is értékelheté eredménynek szamitanak. Mindemelett az iskolai klima és a
befogadas lehet6ségeinek 6sszefluggése is megjelenik, annak bizonyithaté eredménye azonbam szintén
a nagyobb kutatas részeként fog megjelenni.

Kiemelhetd eredmény, hogy a Nyiregyhazan végzett kisérlet eredménye megmutatja, hogy a tanulasi
problémaval, akar testi fogyatékossaggal kizdd tanuldk hogyan tudnak érvényesilni a diverzitas
keretében integralt osztalyban. Illetve, hogyan alkalmazhat6 a két tanaros modell tébbségi osztalyok
esetében, valamint az, hogy a mesterséges intelligencia milyen teriileteken tudja segiteni a diverzids
folyamatokat.

A vizsgalat eredményei igazoljak az Oktatas2030 kutatocsoport eredményeit. A jogyakorlatokban
megjelend mddszerekkel bizonyitja azt a tételt, hogy az egyéni tanuldi utak hasznalataval az integracio
soran kozéppontban allo tanuldra helyezett figyelem a diverzié soran a folyamatra helyezédik at. Ennek
soran felértékelédnek olyan tanuloi tulajdonsagok, melyek az egyiitt nevelést a tanarok és a tanulok
szamara egyértelmlen megkonnyitik.
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A sajatos nevelési igényu tanulok iranti pedagogusattitid mérésére
szolgalo meéroeszkoz kivalasztasa a nemzetkozi kontextus elemzésével

Szabo Szilvia

Selye Janos Egyetem, Komarom

pedagdgus, attitlid, inkluziv nevelés, sajatos nevelési igény, MATIES

Napjainkban az inkluziv oktatas kiemelt szerepet jatszik a pedagdgiai elméletben és gyakorlatban
egyarant. Atéman belll a pedagdgusattitiidok méréséhez kapcsolddo tudomanyos kutatasok vilagszerte
b&séges mennyiségben vannak jelen (Lacruz-Pérez és mtsai., 2021; Lindner és mtsai., 2023; Kumari és
mtsai., 2024; Arranz-Sanchez & Espada-Chavarria, 2025). A kérdéskor komplexitasanak koszonhet6en a
kutatasok mind az alkalmazott médszerek és eszk6zok, mind a prezentalt eredmények tekintetében
rendkivil szerteagazoak.

A sajatos nevelési igényl tanuldk iranti attitlid mérése a szlovakiai magyar pedagogusok kérében még
nem volt vizsgalat targya. Jelen kutatds célja annak a méréeszkoznek és kutatasi mddszernek a
kivalasztasa, amely relevans a kurrens nemzetkozi kontextusban, ugyanakkor illeszkedik az adott kutatasi
helyzethez. A kutatasi kérdéseket a kovetkez6képpen jeloltik ki: (1) Melyek azok a kutatasi modszerek és
konkrét méréeszkozok, melyeket nemzetkozi viszonylatban a leggyakrabban hasznaltak az elmult 5-10
évben az SNI tanulok iranti pedagdgusattitid mérésére?

(2) Milyen méréeszkozokkel végeztek kutatast Szlovakidban és Magyarorszagon az SNI tanuldk iranti
pedagdgusattitiid mérésére?

(3) Mely szempontok déntéek az adott kutatasi helyzetben hasznalhatdo méréeszkoz kivalasztasaban a
megismert méréeszkdzok kozul?

(4) Mi jellemzi a kivalasztott mér6eszkozt, milyen eredményekkel és hol hasznaltak eddig?

Jelen kutatds masodlagos, azaz szekunder jellegl, elsésorban mar meglévé tudomanyos publikaciok,
adatbazisok és szakirodalmak elemzésére épiil. Arelevans forrasok feltarasahoz nemzetkozi tudomanyos
adatbdazisokat-ERIC, CEEOL, CVTISR, Scopus, Web of Science, ResearchGate — hasznaltunk kulcsszavak
kombinacioival. A talalatokat elére meghatarozott bevalasztasi és kizarasi kritériumok alapjan sz(rtik,
hogy megfeleljenek a kutatas kontextusanak, ezek kozott szerepelt a kutatas ideje (2010 6ta), a publikacio
nyelve (angol, magyar, szlovak) és hozzaférhetésége (Open Access), a kutatasi minta 6sszetétele és a
modszertani relevancia. Kiemelt figyelmet forditottunk a rendszerez6 szakirodalmi attekintéseknek. Az
elemzés soran oOsszesitettiik az alkalmazott kutatdsi modszereket és méréeszkozoket, azok szerzdit,
jellemzéit, hasznalati gyakorisagat. A magyar és szlovak kontextus vizsgalatahoz egyetemi repozitériumok
és nemzeti pedagogiai folyoiratok elemzésére is sor kerult. Az aktualisan alkalmazhaté méréeszkoz(ok)
azonositasahoz a feltart méréeszkozoket 6sszevetettiik a kutatasok jellemz6i alapjan (kutatasi minta,
fogalomhasznalat, a méréeszk6z meghizhatdsaga, kulturalis adaptacidi, gyakorlati alkalmazhatdsaga).
Ezeken kivil megvizsgaltuk az orszagspecifikus jogszabalyi kontextust az SNI fogalmanak hasznalata
kapcsan. Végezetiul a kivalasztott mérbeszkoz (MATIES) részletes jellemzésére, pszichometriai
mutatdinak és az eddigi kutatasi eredményeknek a bemutatasara kertilt sor.

A kutatas eredménye az SNI iranti attitd mérésére nemzetkozi kontextusban hasznalt méréeszkozok
attekint6 rendszerezése, valamint azoknak a szempontoknak az 6sszegzése, amelyek a méréeszkozok



adott aktudlis kutatasban valo felhaszndlhatésagaban és alkalmazhatdsagaban relevansak. Az SNI
fogalom hasznalatanak orszagspecifikus jellemz6éi és a mér6eszkoz korabbi kutatasokban valé
hasznalata bizonyultak dont6 szempontnak a méréeszkoz kivalasztasakor. A kutatas tovabbi eredménye
a Multidimensional Attitudes toward Inclusive Education Scale - MATIES (Mahat, 2008) mér6eszkoz
részletes bemutatasa, a mérdeszkozzel végzett eddigi kutatasok eredményeinek és a méréeszkoz
nemzetkdzi adaptacidinak ismertetése, fokuszban a Szlovakidban eddig ezzel a méréeszkodzzel végzett
kutatasokkal.

Akivalasztott méréeszkdz (MATIES) alkalmas a szlovakiai magyar pedagdégusok kérében a sajatos nevelési
igényd tanulok iranti attitd mérésére végzett kutatdsban valdé felhasznalasra. A mérbeszkoz
alkalmazasaval korabban mar t6bb kutatas is megvaldsult Szlovakiaban, létezik a kérdbivnek szlovak
nyelv(i adaptacidja, illetve ovépedagogusok szamara adaptalt valtozata is. Magyar nyelven tortén6
applikacidjaviszont még nem tortént meg, valamint a szlovakiai magyar pedagogusok korében sem zajlott
még attitidmeérés. Mindezek alapjan a MATIES kérd6iv segitségével elvégzendd kutatas eredményei
konnyen beilleszthetéek a szlovakiai kontextusba, ugyanakkor Gjszer(i eredményeket hoznak majd.
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Szlovakiai magyar pedagogusok inkluziv neveléssel kapcsolatos
attitidjei: A The Sentiments, Attitudes and Concerns about Inclusive
Education Revised (SACIE-R) méroeszkéz magyar nyelvl, modositott
valtozatanak tesztelése

Ekmekcioglu Lilla; Horvath Kinga

Selye Janos Egyetem, Komarom

SACIE-R, inkluziv oktatas, érzelmek, attitlidok, aggodalmak, mér6eszkdz megbizhatdsaga

A korabbi kutatasok alapjan a pedagdgusok inkluziv neveléssel kapcsolatos attitlidjét leginkabb az
befolyasolja, hogy milyen mérték(i és id6tartamu képzésben részesiiltek a fogyatékossaggal él6 tanuldk
oktatasara vonatkozdan (Fischer, 2009; Forlin et al., 2011; Noreen et al., 2019; Pet6é & Ceglédi, 2012;
Savolainen et al., 2012; Tsakiridou & Polyzopoulou, 2014). Ezen tilmenden lényeges tényez6bt jelentenek
a fogyatékossaggal élé személyekkel vald korabbi interakciok és tapasztalatok (Petd & Ceglédi, 2012;
Szeg6, 2008), valamint a tanitott tantargy jellemzéi és kovetelményei (Tsakiridou & Polyzopoulou, 2014).

A pedagdgusok hozzaallasat tovabba befolyasolhatjak az elérhetd tdmogatasi formak és eréforrasok
(Ewingetal., 2018; Kumar, 2018; Tsakiridou & Polyzopoulou, 2014), az oktatasi szint és az osztalyfok (Pet6
& Ceglédi, 2012; Tsakiridou & Polyzopoulou, 2014), a pedagdgus neme (Tsakiridou & Polyzopoulou, 2014;
Vida, 2018), valamint a lakdhelyi és tarsadalmi kérnyezet (Fischer, 2009; Kumar, 2018). Emellett az
attitiidok alakulasaban meghatarozo szerepet jatszik a fogyatékossag vagy a sajatos nevelésiigény tipusa
(Fischer, 2009; Hastings & Oakford, 2003; Pet6 & Ceglédi, 2012; Tsakiridou & Polyzopoulou, 2014),
tovabba az adott orszag kulturalis sajatossagai és oktataspolitikai iranyelvei is jelentds befolyassal birnak
(Kumar, 2018; Savolainen et al., 2012; Sutarni et al., 2022; Tsakiridou & Polyzopoulou, 2014).

A szlovakiai magyar pedagégusok fogyatékossaggal élé tanuldk inkllzids attit(idjével kapcsolatban
jelenleg nem allnak rendelkezésre kutatasi eredmények (a pedagogusjeloltek hozzaallasat a korabbi
tanulmanyunkban kutattuk) annak ellenére, hogy az inkluziv oktatds sikeres megvaldsitasahoz
elengedhetetlen, hogy a pedagogusok pozitivan viszonyuljanak a kiilonb6zé képességl tanulékhoz. A
pedagdgusok attitlidjét azonban jelent6sen befolyasolhatjadk a fogyatékossaggal él6 személyekkel
kapcsolatos érzelmeik, félelmeik és aggodalmaik, melyek méréséhez meghizhaté méréeszkdzre van
szukség. Annak érdekében, hogy a SACIE-R mérbeszkoz alkalmazhatosaga és relevanciaja a szlovakiai
magyar pedagoégusok korében biztositott legyen, elengedhetetlen a skala magyar nyelvre torténé
adaptalasa, valamint Gjboli tesztelése és validalasa. Céljaink kozott szerepel els6sorban a SACIE-R skala
magyar nyelvre forditott, mddositott valtozatanak pedagogusok altali tesztelése, tovabba annak
feltérképezése, hogy a szlovakiai magyar pedagogusok milyen attitddel és érzésekkel rendelkeznek a
fogyatékossaggal élékkel kapcsolatban, valamint milyen szinti aggodalmakkal rendelkeznek a
fogyatékossaggal élé tanulok inklizidjaval kapcsolatban. A tanulmany céljai kozt szerepel ezen
eredmények hattérvaltozok mentén torténd elemzése, a szignifikans kilonbségek kiemelése.

A kutatas soran kvantitativ, keresztmetszeti kutatasi médszer keriilt alkalmazasra. A reszpondensek
online kérd6iven adtak meg valaszaikat. A kitoltés alatt a kutatéd személyesen jelen volt, a felmerilé
kérdések megvalaszolasanak lehetésége végett. A kutatasban 104 pedagdgus vett részt, 3 komarnoi
intézményhdl. A résztveviket valtozatos demografiai adatok jellemzik. A tanulmany a kévetkez6 kutatasi
kérdésekre keresi a valaszt: Milyen a magyar nyelvii, mddositott méréeszk6z megbizhatésaga és



érvényessége? Mely hattértényez6k esetében taldlhatd szignifikans kiilonbség fogyatékossaggal élé
didkok inkluzidjaval kapcsolatos attitlidok atlagaban? Van 0sszefliggés a fogyatékossaggal kapcsolatos
aggodalmak és érzelmek szintje valamint a fogyatékossaggal él§ személyekkel szerzett elézetes
tapasztalat kozott?

Az adatok elemzése az IBM SPSS Statistics for Windows programmal tértént.

Az angol nyelvli, Forlin és munkatarsai (2011) altal készitett mér6eszkoz esetében az alskalak
megbizhatdsagi értékei: ,,érzelmek” = 0.74, ,attitldok” = 0.75 és ,aggodalmak” = 0.67, valamint a teljes
skala megbizhatosagi mutatdja = 0.74. .A magyar nyelvre forditott méréeszkoz pilot-tesztelése alapjan az
alfaktorok kozlil az érzelmek = 0.704; attit(idok = 0.776; aggodalmak = 0.648, az egész méréeszkoz = 0.721
Cronbach-alfa megbizhatdsagi mutatoval rendelkezik. A kutatas a nem, életkor, pedagdgusként szerzett
munkatapasztalat, képesités vagy felkészultség a fogyatékossaggal él6 tanuldk nevelésére oktatasara,
pedagdgus - életpalyan bellil megszerzett pedagogus fokozat, legmagasabb iskolai végzettség,
végzettség megszerzésének helye, rokonsaghan vagy ismerdsi korben él6 fogyatékossaggal élé személy
léte, illetve a fogyatkossaggal él6 tanulok tanitasaban szerzett tapasztalat fliggvényében vizsgalta a
résztvevok fogyatékossaggal él6 diakok inkluzidjaval kapcsolatos attit(idjét, és arra kereste a valaszt, hogy
van-e 0sszefliggés a fogyatékossaggal kapcsolatos aggodalmak és érzelmek szintje és a fogyatékossaggal
él6 személyekkel szerzett el6zetes tapasztalat kozott.

A mérbéeszkoz meghizhatésagi mutatoi megfelelének bizonyultak, Cronbach-alfa értékei megkozelitik az
eredeti mér6eszkozét. A szakirodalom alapjan szignifikans kiilonbség varhaté az eredmények és a kor,
képzettségi szint, fogyatékossaggal élé személyekkel vald elézetes személyes és oktatasbeli tapasztalat,
pedagdguspalyan toltott évek hattérvaltozok fliggvényében. Korabbi kutatasunk fels6oktatasban tanuld
pedagdgusjeloltek attitlidjét és aggodalmainak szintjét mérte. A magasabb tanulmanyi szint és pozitivabb
attitlid kozti 6sszefliggésre nem talaltunk szignifikans kapcsolatot, mely magyarazataul a reszpondensek
kis szama, és a tanulmanyi szintje kozti kis kiilonbség (Bc., Mgr.) szolgalhatott. Jelen kutatas résztvevoi
valtozatosabb demografiai hattéradatokkal rendelkeznek, mely lehet6séget ad a kutatas eredményeinek
a szakirodalomban foglalt eredményekkel részletesebb 6sszehasonlitasra.

Ewing, D. L., Monsen, J. J., & Kielblock, S. (2018). Teachers’ attitudes towards inclusive education: A critical review
of published questionnaires. Educational Psychology in Practice, 34(2), 150-165.
https://doi.org/10.1080/02667363.2017.1417822

Fischer, G. (2009). Az integracidval kapcsolatos attitlidok kutatasa. Gyogypedagdgiai szemle, 2009. 37. évfolyam 4.
Szam, 254-268. ISSN 0133-1108

Forlin, C., Earle, C., Loreman, T., & Sharma, U. (2011). The Sentiments, Attitudes and Concerns about Inclusive
Education Revised (SACIE-R) scale for measuring teachers’ perceptions about inclusion. Exceptionality Education
International, 21, 50-65. https://doi.org/10.5206/eei.v21i3.7682

Hastings, R. P., & Oakford, S. (2003). Student Teachers’ Attitudes Towards the Inclusion of Children with Special
Needs. Educational Psychology, 23(1), 87-94. https://doi.org/10.1080/01443410303223

Kumar, B. (2018). Inclusive education-new challenges and strategies. International Journal of Technical Research &
Science, 3. https://doi.org/10.30780/1JTRS.V3.110.2018.005

Noreen, H., Intizar, F., & Gulzar, S. (2019). Teachers’ Multidimensional Attitude Towards Inclusive Education. UMT
Education Review, 02(02), 72-89. https://doi.org/10.32350/uer.22.04



Peté, I., & Ceglédi, T. (2012). A pedagdgusok SNI-vel szembeni attit\Hudje SACIE-vel mérve: A Sentiments, Attitudes
and Concerns about Inclusive Education Scale (SACIE). Iskolakultura, 22(11), 66-82.
https://real.mtak.hu/56582/1/EPA00011_Iskolakultura_2012-11_066-082.pdf Letoltve: 2025.03.20.

Savolainen, H., Engelbrecht, P., Nel, M., & Malinen, O.-P. (2012). Understanding teachers’ attitudes and self-efficacy
in inclusive education: Implications for pre-service and in-service teacher education. European Journal of Special
Needs Education, 27, 51-68. https://doi.org/10.1080/08856257.2011.613603

Sutarni, S., Yusuf, M., & Anggrellanggi, A. (2022). The Relationship between Inclusive Education Policy with Teachers’
Attitude to Children with Special Needs at Inclusive School. Jurnal Penelitian dan Pengembangan Pendidikan Luar
Biasa, 9, 6. https://doi.org/10.17977/um029v9i12022p6-9

Szegd, A. (2008). Pedagégusok attit(idje az integralt oktatassal kapcsolatban. Alkalmazott

pszicholdgia, 2008. 10. évfolyam 3-4. szam, 21-34. oldal. https://ap.elte.hu/wp-
content/uploads/2012/09/APA_08_3-4.pdf Letdltve: 2025.03.20.

Tsakiridou, H., & Polyzopoulou, K. (2014). Greek Teachers’ Attitudes toward the Inclusion of Students with Special
Educational Needs. American Journal of Educational Research, 2, 208-218. https://doi.org/10.12691/education-2-
4-6

Vida, G. (2018). Kategériak fogsagaban, hazai SNI integracid hatasvizsgalat a pedagdgus attitlid és a tanuloi
teljesitmény tukrében. Pécsi Tudomanyegyetem, doktori értekezés.
https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/18762/vida-gergo-tezis-hun-2019.pdf?sequence=2&isAllowed=y
Let6ltve: 2025.03.10.



Mérnaoki alapozo targy hasznossaga és hallgatoi motivacio egy
empirikus kutatas eredményeinek tiikrében

Ferencz Péter

Budapesti Mliszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, Vasuti Jarmuivek és Jarmirendszeranalizis Tanszék
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A mérnoki alapismereti targyak oktatasa az egyetemeken, igy a BME Kozlekedésmeérnoki és Jarmimeérnoki
Karan is jelent6s nehézségekkel szembesul a jelenkor Uj hallgatdi generacidnak oktatdsa soran. A
hallgatéi motivacioban jelentés szerepet jatszik az egyéni felel6sség, az egyéni dontések hatasai, az
esetleges szorongast kivalto helyzetek elkeriilése. Mindezt 6sszetettségében megfogalmazza Bombaerts
és Vaessen cikkében. Ezen oktatasi nehézségek felismerésének és kezelésének fontossagat
hangsulyozza Riutmann cikkében.

Egyetemi oktatdi munkam soran ismertem fel az alaptargyi oktatdsi nehézségeket és mérndktanari
tanulmanyokat folytattam a jelenségek megértése és pedagdgiai ismeretek szerzésének érdekében. A
diplomamunkam soran végzett kutatas eredményeit egy jelen cikkben megfogalmazott célrendszer, igy a
hasznossag és hallgat6i motivacio tikrében is vizsgaltam. Ezek kutatasi célokként formaléddé kérdésekké
valtak. A vizsgalat fokuszat a szdban forgd mérnoki alapismeretek oktatasat célzd targy tartalmi
hasznossaga és a targy teljesitésére vald hallgatéi motivacio adta. A targy tartalmi ismeretei
hasznosithatok-e tovabbi tanulmanyok soran? A targy tartalmi ismeretei hasznosithatdk-e a munka
vildagaban? Milyen befolyassal jar a targy teljesités motivacidjaban ha a hallgaté a tanuldas mellett
munkaviszonnyal is rendelkezik? A targy teljesitésének motivacidjaban milyen pozitiv tényez6k
azonosithatdk? A targy teljesitésének motivacidjaban milyen negativ tényez6k azonosithatok? E f6bb
kérdések adtak a jelen kutatds céljait. Eléfeltételezésként éltem a targyi oktatas tapasztalataival,
miszerint a hallgatoi motivacio jelentds kezdeti attit(id, a targyhoz valé hozzaallas befolyasolja. Tovabba
az egyéni feleldsség, példaul amennyiben a targy egy kotelezéen valaszthato targy, akkor a teljesitési
motivacio jelentésen erésebb.

A BME Kozlekedésmérnoki és Jarmimérnoki Kar alapozé Mérnoki alapismeretek nevd targya az elmalt
évek soran tobb atalakitadson esett at, szinte évrél évre mas formaban taldlkoztak vele a hallgatok. Egy
empirikus kevert modszertanu kutatas késziilt, mely egy kérdbivet és egy interjusorozatot foglalt
magaban. A kérddéiv tartalmazott kvantitativ elemzés céljat szolgalé kérdéseket, igy bizonyos csoportba
sorolhatdsagot jelentéket (pl. mikor végezte a hallgaté a targyat, munkaviszonnyal rendelkezik-e). A
kérdések jelentés hanyada Likert skala mentén kért valaszokat, valamint két szabadszavas valaszadast
lehet6vé tevd kvalitativ kérdést is tartalmazott. Az interji kérdések kifejezett célzott kérdések voltak,
minden interju ugyanazon kérdéssor mentén zajlott. A kutatas eredményei alapjan azok mennyiségi és
min6ségi feldolgozasa, célzott kiértékelése segitségével a targy tartalmanak tovabbi tanulmanyok és a
munka vildgaban vald hasznossagara kovetkeztet6 jellemzoket lehet formalni.

A kutatas soran a kérdéivre valaszadas hajlanddsaga jelentés volt, az elmult harom év targyat hallgato
diakjai alkottak a célpopuldciot, 6sszesen 187 valasz érkezett. A kérd6iv és az interjuk soran adott
valaszok kvantitativ és kvalitativ elemzése a megfogalmazott kutatasi kérdések tekintetében értékes
valaszokat biztositottak.



A targy tartalmi hasznossagat a hallgaték tobbsége kiemelten jelentésnek tartotta mind a tovabbi
tanulmanyok, mind a munkajukban vald felhasznalas tekintetében. A targy tartalmi szerkezetében
oktatott f6bb témakorok megitélése azonban mar jelentds eltéréseket mutatott, ugyanakkor egy témakor
kiemelked6en fontosnak itéltetett meg, ez a méréstechnika. A hallgatdk e témakor interdiszciplinaritasat
megértették és alkalmazhatdsagat univerzalisan fontosnak tartottak. E teljesitménymutatdk mellett a
hallgaték motivaltsagara is lehet kovetkeztetni a kérd6iv és az interju kérdésekre adott valaszok tirkében.
Kimutathatd, hogy a hallgaték motivaltsagaban egyértelmden szerepet jatszik a sajat dontés felel6ssége,
egy targy teljesitése érdekében tett er6feszitések jelentésebbek. A sajat dontés feleldssége nélkiil (a targy
sajat kivalasztasa) a targy inkabb tehernek bizonyul, és elengedése, nem teljesitése vonzobba valik. A
kutatas eredményei szerint a motivacio csokkenését elsddlegesen okozhatjak tovabba szorongast kivaltd
tényez6k, ilyen a szamonkérési rendszer szigorusaga, esetleg komplikaltsaga.

Bombaerts, G., Vaessen, B.: Motivational dynamics in basic needs profiles: Toward a person-centered motivation
approach in engineering education. Journal of Engineering Education 111(2), 357-375 (2022).
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A 2020-as hazai szakképzési reform és hatasa az iskolarendszerti
szakképzés vonzereje, atjarhatosaga és inkluzivitasa tekintetében
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szakképzés, reform, atjarhatdsag, inkluziv oktatas

Arendszervaltas utani évtizedek szinte folyamatos hazai oktatasi reformjait és a viharos 2010-es évek re-
centralizacids tendenciait kovetéen (Benke & Rachwat, 2022, Biikki, 2018, Laczik & Farkas, 2018, 2022)
2020 szeptemberétdl Uj, atfogo szakképzési reform indult el Magyarorszagon. A valtozasokat hivatalosan
a 2019 decemberében elfogadott Uj szakképzési torvény vezette be, 6sszhangban a korabban elfogadott
Szakképzés 4.0 stratégiaval (Szakképzés 4.0, 2019). A reform régéta fennallo problémak, igy a jelentds
mennyiségi és mindségi munkaeréhiany megoldasa mellett célul tlzte ki azt is, hogy a hazai szakképzést
felkészitse a negyedik ipari forradalom kovetkezményeire torténo reagalasra. Bar a technikumi képzésre
azujrendszer keretében elséként beiratkozott tanulok még csak idén tavasszal végeztek, a reform néhany
korai eredménye mar értékelheté a nyilvanosan elérhetd adatok alapjan.

Az el6éadas a 2020-as szakképzési reform fé céljait és elemeit mutatja be, az iskolai rendszer(i
szakképzésre fokuszalva, a Szakképzés 4.0 stratégia és a kapcsolédo szakpolitikai dokumentumok
attekintése alapjan. Célja tovabba az intézkedések hatdsanak értékelése néhany kivalasztott szempont,
igy a szakképzés vonzereje, atjarhatosaga és inkluzivitasa szerint.

A kutatas soran az asztali kutatas mddszerét (desk research) alkalmaztam. Ennek keretében elemeztem
a Szakképzés 4.0 stratégiat és a kapcsolédo szakpolitikai dokumentumokat, attekintettem a témara
vonatkozé korlatozott szakirodalmat, valamint feltartam és elemeztem a nyilvanosan hozzaférhet6
statisztikai adatokat.

A 2020-as reform legfontosabb intézkedései voltak az Uj Szakmajegyzék bevezetése, mely immar csak a
jelent6sen csokkentett szamu és kizarolag iskolai rendszer(i szakképzésben megszerezhet6 Ggynevezett
alapszakmakat tartalmazza, a kimeneti kovetelmények feliilvizsgalata, a szakképzési programok
szerkezeti-tartalmi atalakitasa, melynek soran fokuszba keriilt az alap- és kulcskompetenciak fejlesztése,
valamint az Uj rugalmas tanulasi utak bevezetése. Az altalanosan bevezetett Uj szakképzési osztondijak,
a hatranyos helyzet(i diakok célzott tdmogatdsa és az alapkompetencidk fejlesztésére iranyuld
intézkedések a lemorzsolédas csokkentését céloztak, mikozben a munkaer6piaci hianyt is kezelni
kivantak. Az elérhet6 elsé adatok azt mutatjak, hogy az intézkedések hatdsara nétt a technikumi képzés
vonzereje, rugalmasabba valt a felséoktatasha és a felnéttképzésbe valéd atmenet, és lassan talan
csokken a lemorzsolodas és a korai iskolaelhagyas is.

Bar tovabbra vannak tartds kihivasok, amelyek koéziil j6néhany az 6sszes oktatasi szektor érdemi
egyuttmiikodését és kozos szakpolitika kidolgozasat igényelné, a 2020-as reform jelent6s elmozdulast
jelent a tényeken alapuld politikaalkotds irdnyaba, a gazdasagi érdekek kiegyensulyozottabb
képviseletével. A tanulasi eredményeken alapulé megkozelités, a projekt és a portfélid mint értékelési
modszerek bevezetése, a kulcskompetenciak fejlesztésének hangsulyozasa, valamint a tanarok nagyobb
autondmiaja és fokozott szakmai tamogatasa olyan feltételeket teremt, amelyek eldsegithetik a
pedagogiai innovacidkat és a szakképzés érdemi javulasat.
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A kiizdosportok szerepe a fair play eszméjének kialakitasaban a
nevelési folyamatok soran
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Napjainkban a modern tarsadalmak jellemz6je, hogy a haszonszerzés, a mindendron gy6zni akaras, a
mindennapi életben valé verseny megnyerése egyre inkabb hattérbe szoritja azokat az alapvetd értékeket,
amelyek hosszu évszazadokon keresztiil formaltak az emberi kapcsolatrendszereket, lehet6évé téve a
humanus, és mély filozofiai eszmeiségre épuld tarsadalmak létrejottét. Ez a folyamat nem csak a
sportéletben, de tagabb értelemben az élet minden terliletén jelentkezve valtoztatja meg a korabbi
értékrendeket. Talan még soha nem volt annyira id6szer( és aktualis a jové nemzedékének erkolcsi
nevelése, a fair play értékrendszerének, eszmeiségének hirdetése, mint napjainkban. A nevel§-oktato
munkat végz6 szakemberekre 6riasi feladat harul, hogy a tanulok szocializacios folyamataiban minél
nagyobb szerepet kapjon ezen értékek megismerése, valamint a mindennapos tevékenységekbe vald
szerves beépulése. Az el6z6ekben ismertetett nevelési célok elérésében az egyik legalkalmasabb terllet
a klzd6ésportok vilaga (Gy6rik & Béki, 2024), hiszen ezen specidlis teriiletnek ériasi szerepe van az
agresszid kezelésében (Stamenkovic et al., 2022), az asszertiv viselkedés, az asszertiv kommunikacié
kialakitasaban a jov6 nemzedéke szamara. A kiizdésportoknak a nevelési-oktatasi folyamatokban
kiemelkedd szocializacios és mozgaskoordinacids fejleszté hatasai jelentkeznek (Barna, 2006; Béki,
2015; Borbély-Jovér, 2007; Mazura, 2003; Morvai-Sey, 2010; Pavlicsek, 2011), ezért szamos orszagban a
judo a testnevelés 6rak részét képezi (Gomes & Avelar-Rosa, 2012, Gy6rik & Béki, 2024, Pereira et al.,
2024).

Kutatasi célunk, hogy a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag altal kiadott dokumentumokban rogzitett alapelvek
mentén feltarjuk azokat az értékeket, amelyek a kiizdésportok tekintetében parhuzamba vonhatéak a fair
play alapvetd értékeivel, eszmeiségével. Kutatasunkban a kiizdésportok koziil féleg azokra az olimpiai
sportagakra koncentraltunk, amelyek tekintetében hazank is nagy sikereket ért el az otkarikas
versengések soran, vagy az iskolai testnevelés tananyaganak a részét képezik. A sportagi jellegzetességek
vonatkozasaban az o6kélvivas, a birkézas, a judo, a karate és a vivas kapcsan vizsgaltuk a fair play
értékeinek, filozéfiajanak a megjelenését, mind a sportagi alapvet6-, mind a tantervekben megjelenitett
értékek mentén.

Vizsgalataink soran dokumentumelemzést és szakirodalmi szintézist végeztiink, a Nemzetkozi Olimpiai
Bizottsag altal kiadott hivatalos dokumentumokat (Olimpiai Charta; Fair play, az idealtél a valosagig;
Alapismeretek az Olimpiai Ertékek Oktatasi és Nevelési Programhoz), valamint az 6kélvivés, a birkdzés, a
vivas, a karate és a judo szabalyrendszerének jellemzéit, illetve a 2012-ben és 2020-ban bevezetett
Nemzeti Alaptanterveket és a hozzajuk kapcsolodé kerettanterveket elemeztiik és hasonlitottuk 6ssze. A
kapott eredményeket komplex formaban szintetizalva kirajzolddott a kiizd6sportoknak a fair play értékek
elsajatitasaban, valamint a gyermekek szocializaciés fejlddésének alakitasaban betoltott szerepe,
jelentésége, ideoldgiaja.



A szakirodalom és a dokumentumok elemzése soran megallapitottuk, hogy a kiizdésportok alapvet6é
jellegzetessége a tarsak tisztelete, hiszen a test-test elleni kiizdelemben azonnal érzékelhetévé valik az
ellenfél ereje, ligyessége, technikai és taktikai képzettsége. A keleti harcmlvészetek filozofiajabol
addddan a BUDO sportok esetében is evidencia a becsuletes, tiszta, szabalykovet6 kiizdelem, illetve a
gy6zelemhez vezet6 Ut és gyakorlas dominans szerepe. A klizdésportok soran kiemelten jelentkezik a fair
play eszmeisége, és teljes mértékben bizonyitast nyert, hogy mind a térténeti-, mind az erkélcsi-eszmei
hattér alapvetéen alkalmas a fair play elveinek bemutatasara, illetve ezen elvek kizd6sportokon
keresztiili edukacidjara. A kézpontilag kiadott dokumentumokban szerepel a fair play fogalomkore és a
tantervi szabalyozok jellemzéen a kiizdésportokon keresztil mutatjdk be a fair play elveit és
gondolatvilagat.

Egyértelm(ien kimutathato, hogy a kiizd6sportoknak markans szerepe van a fair play eszmeiségének
kialakitasaban a tanulok nevelési folyamata kapcsan. A kiizdésportok oktatasa soran nagy lehetdség
nyilik a testnevelék szamara, hogy a gyermekek szocializacidjat, ezaltal a kés6bbi felnéttkori tarsadalmi
beilleszkedést eldsegitsék. Mindenképpen javasoljuk a jov6beli tantervekben a fair play tertiletének még
nagyobb mértékl megjelenitését, melyre a folyamatosan emelkedé éraszamu tematikus klzddésport
kivaléan alkalmas hatteret biztosithat.
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,Megnyugtatas vagy mérheto haladas?” - Sziiloi elvarasok az
iskolaérettségi maganszolgaltatasokkal szemben
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Az iskolaérettség témaja az utdbbi években a magyar kdznevelési rendszer egyik k6zponti kérdésévé valt.
Az atmenet z6kkenémentes biztositasa kiilondsen nagy kihivast jelent a szulék szamara, akik a gyermek
fejlédését érinté dontésekben fokozott feleldsséget élnek meg. Mindezzel parhuzamosan egyre tobb
maganszolgaltatas jelenik meg a piacon, amelyek az iskolaérettség elérését célozzak - gyakran magas
aron, kulonbozd fejlesztési igéretekkel. A hazai és nemzetkozi szakirodalom (pl. Bruner, 1996; Golyan
2013; Verger, 2016) ramutat arra, hogy a sziil6i dontéshozatal tarsadalmi beagyazottsaga és a nevelési
rendszerek piacosodasa rendszerszint(i kérdéseket vet fel. A szul6k ,,fogyasztdi” szerepe és az oktatasi
esélyegyenlOség fesziiltségei Uj megvilagitasba helyezik az iskolaérettségi tamogatas gyakorlatat.

A tanulmany célja annak feltarasa, hogy a szilék milyen motivaciok mentén veszik igénybe az
iskolaérettséget tamogaté maganszolgaltatasokat, hogyan értékelik ezek eredményességét, és milyen
elvarasokat tdmasztanak az dvodai neveléssel szemben. A kutatds kulénosen azokra a dilemmakra
fokuszal, hogy a maganjelleg(i fejlesztések mennyiben nyujtanak valodi szakmai tobbletet, illetve milyen
tarsadalmi mechanizmusok vezetik a csalddokat ezekhez a megoldasokhoz. A f6 kutatasi kérdések a
kovetkezOk voltak:

(1) Mi motivalja a szuil6ket a maganszolgaltatasok igénybevételére?
(2) Hogyan itélik meg azok hatékonysagat az iskolaérettség elérésében?
(3) Milyen tényez6k befolyasoljak a valasztasukat — informacio, bizalom, anyagi lehet6ségek?

A vizsgalat a szerz6 korabbi kvantitativ és kvalitativ adatfelvételére épllt. A kérdbives felmérés soran
(N=264) szll6ék valaszoltak az iskolael6készit6 fejlesztésekre, az dvodai felkészités minéségére és az
elvarasaikra vonatkozo kérdésekre. A kutatas kiegésziilt szul6i interjukkal, mely a bels6 motivaciok
feltardsat, mélyebb megértését segitette el6 (N=8). Emellett tiz intézménybdl Osszesen 92
6vodapedagogus vett részt fokuszcsoportos interjuban, melyek a pedagdgiai tapasztalatokat és a szakmai
véleményeket gy(ijtotték 6ssze az iskolaérettség intézményi kihivasairél. A kutatas utolsé vizsgalati
komponenseként 12, maganfejlesztést kinald szolgaltaté weboldalanak tartalomelemzése is megtortént.
Az elemzés soran a szolgaltatasok fejlesztési fokuszat, igéreteit, arképzését és célcsoport-megszolitasat
vizsgaltam.

Az elbzetes elemzés alapjan a szlldk jelentds része elégedetlennek mutatkozott az 6vodai felkészités
egyes aspektusaival, kilonosen a differencialt fejlesztés lehet6ségeivel. Ez a bizalmi hidny sok esetben
elinditotta a csaladokat a fizet6s szolgaltatasok iranyaba, még akkor is, ha azok tartalma nem mutatott
objektiv tobbletet az dvodai programhoz képest. A maganszolgaltatasok gyakran ,,megnyugtato keretet”
nyudjtanak, de kérdéses, hogy valédi kompetenciafejlesztést eredményeznek-e. A hozzaférés anyagi
korlatai miatt ugyanakkor esélyegyenléségi szempontbol is aggalyos a jelenlegi trend. A pedagégusok
szerint az 6vodai rendszer onmagaban is képes lenne a szlikséges fejlesztések biztositasara, ha arendszer
forrasai és a csoportlétszamok ezt lehetévé tennék.



A tanulmany ramutat arra, hogy a piaci logikaju szolgaltatasok térnyerése az iskolaérettség koril nem
elszigetelt jelenség, hanem a szil6i bizonytalansag, az informacids egyenldtlenségek és a koznevelési
rendszer strukturalis nehézségeinek ereddje. Az iskolaérettség tamogatasanak kérdése igy tulmutat az
egyéni valasztasokon, és rendszerszintl oktatasszervezési, neveléspolitikai és tarsadalmi Ujragondolast
igényel. A kutatds eredményei alapjan javasolt a kdoznevelés és a csaladok kozotti bizalmi kapcsolat
meger@sitése, valamint az ingyenes, dllamilag tamogatott fejlesztések hozzaférhet6ségének
kiszélesitése.
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Formalis és informalis tanulasi terek talalkozasa: 21. szazadi készségek
és jollét a digitalis korban
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A 21. szazadi készségek - kiilonosen a kommunikacié és az egylttm(ikodés - fejlesztése az oktatas egyik
kulcsfeladata, hiszen ezek a munkaer6piacon és a tarsadalmi beilleszkedésben is meghatarozdva valtak
(Thornhill-Miller et al., 2023). Az Oktatas 4.0 koncepcio, amelyet a World Economic Forum dolgozott ki, a
tanulast a készségek, attitlidok és értékek harmas dimenziéjaban irja le, és a személyre szabott,
hozzaférhetd, problémamegoldasra és egyuttmiikodésre épuld, egész életen at tarté tanulast
hangsulyozza (World Economic Forum, 2020, 2023, vo. Keser - Semerci, 2019). Bar ez a keret jol
illeszkedik a digitalis kornyezet kihivasaihoz, a formalis és informalis tanulasi terek kolcsonhatasa,
valamint ezek hatasa az egyetemi hallgatok tarsas jollétére még kevéssé feltart (Pereira, Fillol & Moura,
2019).

Tervezett kutatasom célja, hogy az Oktatas 4.0 néz6pontjabol feltarja: (1) a hallgaték miként épitik be
digitalis kommunikacios tapasztalataikat a formalis tanulasba, (2) hogyan tamogatja a digitalis jelenlét a
kommunikacios és egyuttmiikodési készségek fejlédését, és (3) milyen mdédon erdsitheti mindez a tarsas
jollétet. Avizsgalat varhatéan hozzajarul annak megértéséhezis, mikéntilleszkednek ezek a mintazatok a
World Economic Forum globalis készségtrendjeihez, amelyek szerint 2030-ig a munkavallalék 39%-anak
alapvetd készségprofilja megvaltozik, mikozben a digitalis és technoldgiai kompetenciak jelentésége is
folyamatosan n6 (World Economic Forum, 2025).

Akutatas kvalitativ megkozelitést fog alkalmazni: félig strukturaltinterjikat és fokuszcsoportokat tervezek
magyarorszagi egyetemi hallgatokkal. Az elemzés tematikus kodolassal torténik, a WEF
készségtaxondmiajat keretként hasznalva, amely rugalmasan bévithet6 induktiv kddolassal a hallgatdk
altal megosztott tapasztalatok alapjan.

Varhatd eredményeim szerint a digitalis kornyezet Uj kapcsolddasi és egylttmikodési lehetdségeket
teremt, amelyek el8segitik a készségek fejlédését és a tarsas jollét er6sodését. A formalis és informalis
terek kozotti atjaras lehet6sége és mindsége azonban dontéen befolyasolja, hogy ezek a hatdsok
mennyire tartésak, mennyire mélyek és mennyire adédnak 6ssze.

Atarsas jollét biztositasanak egyik feltétele, hogy a formalis tanulds szervezésében tudatosan épitsiink a
hallgaték informalis digitalis gyakorlataira. A kutatas eredményei alapjan, a hallgatéi vélemények
becsatornazasaval gyakorlati ajanlasok fogalmazhatok meg a fels6oktatasi tanulasszervezés szamara, a
kurzustervezés és kurzusvezetés soran.
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Az iskolai jolléttel kapcsolatos kérdésfeltevéseket jelentésen atirta a COVID-19 pandémia hozta gyors
atallas aveszélyhelyzeti tavoktatasra (Emergency Remote Teaching - ERT) (Hodges et al. 2020). Csakhogy
még ki sem heverték a nemzeti oktatasi rendszerek a hirtelen jott digitalis munkarendvaltas
megrazkddtatasait (Williamson et al. 2020; Jung et al. 2021), maris Uj kihivas ltotte fel a fejét: a generativ
mesterséges intelligencia (Generative Artificial Intelligence - GenAl) betette a labat az osztalytermekbe
(Niemi et al. 2023). Az interakciok és a tartalomel6allitas Uj korszaka nyilt meg a tanulék szamara a
fejlettebb kontextualis megértés és az elére nem programozott ,,emberi jellegli” valaszok generalasa
révén. (O’Dea 2024; Ng et al. 2025)

Az el6adas célja attekinteni, hogy a GenAl mint gépi beszélget6partner (Morton 2025) milyen Uj
kérdésfeltevéseket hozott az iskolai tarsas-digitalis jollét tekintetében. Kommunikaciokutatoként
els6sorban az érdekel, hogy milyen interakcionalis kérdéseket kell ujragondolnunk, milyen Uj
kompetenciak fejlesztésének segitségével tamogathatjuk a hallgatokat és az iskolai (egyetemi)
kozosségeket. Az elsd felmérések azt mutatjak, hogy az Al hatassal van mind az interakcidk szerkezetére,
funkcidjara, mind pedig a gyakorisagara és min6ségére. Célom attekinteni, hogy a hatasok vizsgalata
milyen iranyokban indult meg, a digitalis j6llét és GenAl kapcsolddasai hogyan jelennek meg az eurdpai
oktatasi térség kutatasaiban? A digitalis jollét kutatasok mennyiben reflektalnak a szocialis kapcsolatok,
kapcsolddasok uj eszkozokhoz kapcsolodd kompetenciateruleteire, mely jovéorientalt kompetencidkat
tartjak kiemelten fontosnak a tarsas-digitalis j6llét szempontjabol?

Az el6adas az europai oktatasi kutatasok tukrében elemzi az Ml és a jollét kapcsolatat. A vizsgalat
els6sorban dokumentumelemzésen alapul, fokuszaban olyan konkrét Erasmus+ projektek allnak, mint az
Al Pioneers, az AI4EDU, az AugMENTOR, a Discovery Space és a WINDEE. Ezen a projektek vallalasain és
eredménytermékein keresztll bemutatjuk, hogy az eurdpai oktatasi kutatasok és az azok keretében vagy
nyoman indult mesterséges intelligencia fejlesztések milyen mddon célozzak a tanulék bevonddasanak,
a szocialis interakcioknak és az érzelmi intelligencia fejlesztésének tamogatasat. Emellett lebonyolitunk
egy hallgatdi pilot megkérdezést fokuszbeszélgetés keretében a digitalis jollét kompetenciabazisarol. A
projektdokumentaciok és a fokuszbeszélgetés elemzésekor kevert médszertan (kodolas) alkalmazunk
annyiban, hogy mind a kutatasi kérdés-alapu elemzésnek, mind a szovegalapu elemzésnek teret
biztositunk.

A dokumentumelemzés varhaté eredménye, hogy az eurdpai projektekben kibontakozo kutatasi iranyok
kozos nevezlje a relacios reziliencia, a fenyegetéstudatossag, a halézatkoordinacid és az adaptiv digitalis
viselkedés kompetenciainak fejlesztése. Eredményeink arra is ramutathatnak, hogy az iskolai és
fels6oktatasi kozosségekben a digitalis jollét nem értelmezhetd tobbé a hagyomanyos pszicholdgiai és
egészségdimenziok mentén, hanem sziikségszerlien magaban foglalja az Al-vel valé egyuttmiikodés, az
interakcié minéségének és etikai kereteinek kérdéseit is.



Az el6adas arra a kovetkeztetésre jut, hogy a GenAl megjelenése nem pusztan technoldgiai valtozast
jelent, hanem alapvetéen Ujrairja a tanuloi jollét és az iskolai interakcidk értelmezési kereteit. Az elemzés
hozzajarul ahhoz, hogy jobban megértsiik, mely jovOorientalt kompetencidk - példaul a kritikai Al-
mdveltség, a csatornavaltas és interfészvalasztas képessége, vagy az onreprezentacids stratégiak -
valhatnak kulcsfontossaguva a tarsas-digitdlis jollét tamogatasaban. A vizsgalat varhatd hozadéka egy
olyan fogalmi és gyakorlati keret felvazolasa, amely alapja lehet a jovébeni szakmai vitaknak, iranyt
mutathat a jovébeli oktataskutatasi és fejlesztési programoknak.
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mesterséges intelligencia, tanuldsi élmény, tandri szerep, mentoralds, tanitas jovéje, tandri palya

Az oktatas a 21. szazadban radikalis atalakulas el6tt all: a tudas mar nem els6sorban a tanar altal
kozvetitett, hanem digitalis platformokon és mesterséges intelligencia (Al) alapu eszkdzokon keresztul
valik hozzaférhet6vé. A frontalis, ismeretatadasra épulé oktatasi modell egyre kevéshbé tud megfelelni a
gyorsan valtozé tarsadalmi és munkaer6piaci igényeknek, ahol a kritikus gondolkodas, a
problémamegoldas és a személyes autondmia kulcskompetenciakka valnak (Robinson, 2011; Fullan &
Langworthy, 2014).

A mesterséges intelligencia térnyerése az oktatdsban lehetéséget ad a személyre szabott tanulds
tdmogatdsara, a differencialasra és a tanari adminisztracié csokkentésére (Luckin et al., 2016). A
szakirodalom szerint a tandar szerepe a jovében inkabb a mentoralas, facilitalas és érzelmi tamogatas
iranyaba tolddik el (Schleicher, 2018; Zhao, 2020). Ezzel parhuzamosan a hallgatéi mentalis egészség és
jollét problémai vilagszerte egyre hangsulyosabbak (OECD, 2021). E valtozasok fényében kulondsen
fontos megérteni, hogy a tanulék miként viszonyulnak a mesterséges intelligencia eszkozeihez, és azok
hogyan hatnak tanulasi élményiikre és jollétiikre.

A kutatas célja annak feltardsa, hogy az Al-eszk6zok hasznalata milyen osszefliggésben all a
kozépiskolasok és egyetemistak tanuldsi stresszével, motivaciéjava, valamint hogyan latjak a hallgatok a
tanari szerep jovéjét az Al térnyerésének fényében.

Kutatasi kérdések:

1. Milyen gyakorisaggal és milyen célokra hasznaljadk a didkok az Al-eszkdzoket
tanulmanyaik soran?

2. Milyen 0sszefliggés van az Al-eszkdzok hasznalata és a didkok tanuldsi stresszének,
motivacidjanak szintje kozott?

3. Hogyan latjak a didkok a tanari szerep atalakulasat az Al térnyerésének fényében?
Hipotézisek:
. H1: Az Al-t rendszeresen haszndlo tanuldk alacsonyabb szint(i tanulasi stresszrél és

magasabb dnhatékonysagrol szamolnak be, mint a nem hasznald tarsaik.

. H2: A tanuldk tobbsége a tanar szerepét inkabb a mentoralasban és érzelmi
tdmogatasban tartja pdtolhatatlannak.

. H3: Az Al-hasznalat és a diakok motivacidja kézétt pozitiv kapcsolat all fenn, ha az
eszkozoket tamogato jelleggel alkalmazzak.

A kutatas kvantitativ mddszerrel, online kérddiv segitségével zajlik, onkéntes és anonim kitoltéssel. A
kérddiv harom f6 blokkbdl all:



1. Demografiai adatok (nem, életkor, szak, évfolyam).
2. Al-hasznalati szokasok (gyakorisag, tipusok, célok).
3. Tanulasi élmény (Likert-skalas tételek stressz, motivacid, onhatékonysag mérésére).

A vizsgalat varhat6 minta nagysaga 150-200 f6, egy budapesti egyetem és egy békéscsabai kozépiskola
didkjainak korébdl. Az adatfeldolgozas SPSS segitségével torténik, a kovetkezd lépésekkel: leird
statisztikak, kereszttablak és Khi-négyzet préba, korreldcio- és regresszidelemzés, valamint
csoportosszehasonlitds. A modszerek lehet6vé teszik az Al-hasznalat és a tanulasi élmény kozotti
kapcsolatok feltarasat.

A kutatas varhatéan kimutatja, hogy a didkok tobbsége mar rendszeresen hasznal Al-eszkdzoket,
els6sorban tanulastamogatasra. Az Al-t aktivan hasznalok feltehet6en alacsonyabb tanuldsi stresszrél és
magasabb onhatékonysagrol szamolnak be, ami arra utal, hogy a technoldgia tehermentesiti 6ket.
Varhatoan igazolodik az is, hogy a tanuldk az Al-t kiegészité, de nem helyettesitd tanulasi tamogatasnak
tekintik, mik6zben a tanari szerepet tovabbra is elsésorban mentoraldsban és érzelmi tamogatasban
latjak pdtolhatatlannak. Az Al-hasznalat és a jollét kozott pozitiv 6sszefliggés mutatkozhat, bar a tulzott
vagy kritika nélkuli hasznalat kockazatot jelenthet a kritikai gondolkoddasra és az 6nallosagra.

A vizsgalat eredményei varhatéan megerdsitik a nemzetkozi szakirodalomban is hangsulyozott allitast
(Luckin et al., 2016; Schleicher, 2018; Zhao, 2020), miszerint a mesterséges intelligencia nem
helyettesiti, hanem atalakitja a tanari szerepet. Az oktatas jovéje olyan integralt modellben képzelhet6 el,
amelyben a technoldgia biztositja a személyre szabott tanuldst, mig a pedagogus az emberi tényez6t — a
kapcsolodast, motivaciot és mentalis egészség tamogatasat — helyezi el6térbe. A kutatads hozzajarulhat
ahhoz a diskurzushoz, amely a technoldgiai innovacio és a tanuldi jollét egylittes vizsgalatat tartja
kulcsfontossagunak a fenntarthat6 és eredményes oktatas kialakitasaban.
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Az online tér a gyermekek mindennapi életének meghataroz6 része mar az 6voda-iskola atmenet koraban
is, amely 0j kihivasokat hoz az dvodai nevelés szamara. A digitalis biztonsag és a gyermekvédelem
szorosan 0sszekapcsolddik a tanuldi joléttel, mivel a cyberbullying, a problémas online viselkedés és a
tulzott képerny6id6é kozvetlenil hat a gyerekek mentalis egészségére (Kiraly, Nagygyorgy, Griffiths, &
Demetrovics, 2020; Livingstone & Third, 2017). Az inkluziv pedagdgia szemléletében kilonosen fontos,
hogy a sérllékeny csoportok — példaul autista vagy mas sajatos nevelési igényl gyermekek - fokozott
védelmet kapjanak az online térben (Berzsenyi & Lovanyi, 2022). A pedagdgusok digitalis énhatékonysaga
és felkészultsége alapvetéen meghatarozza, hogy mennyire tudjak megel6ézni a veszélyeztetést (Sz6ke-
Milinte, 2023).

Akutatas célja, hogy feltarja, miként épithetd be az online gyermekvédelem és a digitalis jolét a pedagogiai
gyakorlatba. Kiemelt cél annak bemutatdsa, hogyan lehet a tanuldk biztonsagat és mentalis egészségét
tamogatni a digitalis kdrnyezetben, és hogyan készitheték fel a pedagogusok, pszicholégusok és sziilék
az Uj kihivasokra. A vizsgalat Ujdonsaga, hogy a gyermekvédelem szempontjait az inkluziv pedagogia és az
oktatastechnologia keretében értelmezi, valamint figyelmet fordit a pedagégiai kihivasokra, amelyek a
»kltylgeneraciok” korében kiléonosen hangsulyosan jelennek meg (Kissné Zsamboki, 2021).

A kutatas szakirodalmi attekintésen és kvalitativ esettanulmanyok feldolgozasan alapul. Nemzetkozi
kutatasok (EU Kids Online, OECD jelentések, Livingstone & Stoilova, 2021) mellett hazai szakirodalom is
bevondsra kerilt, kalon6s tekintettel az inkluzié és a gyermekvédelem metszeteire. A szerz6k
gyogypedagdgusi, pszichologusi és dvodapedagdgusi hatteriik révén interdiszciplinaris megkozelitést
alkalmaznak: a pszichologiai és pedagdgiai néz6pontok mellett kitérlink a kiberb(indzés és a kockazatos
online magatartas jelenségére is (Nagy, 2020).

A vizsgalat varhaté eredménye, hogy az online gyermekvédelem az 6vodai nevelés egyik fokuszaba
jelenhet meg. Az eredmények ramutatnak arra, hogy a pedagégusoknak és sziiléknek sziikséglk van
célzott felkészitésre, a gyerekek szamara pedig strukturalt tananyagra a digitalis jolét és biztonsag
fejlesztéséhez. A kutatas kiemeli, hogy az inkluziv pedagdgia elvei mentén a sériilékeny csoportok digitalis
védelme kiilon figyelmet igényel.

Az online gyermekvédelem és digitalis jolét pedagdgiai integracidja elengedhetetlen a 21. szazadi
oktatasban. Atanulmany hangsulyozza, hogy a jové iskolaja csak akkor lehet valéban inkluziv, ha a tanulék
digitalis kornyezetben valo biztonsagat és mentdlis egészségét is biztositja. A kutatas hozzajarul a
gyermekvédelem, az oktatastechnoldgia és az inkluziv pedagogia kdzotti parbeszéd erésitéséhez.
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A személyes digitalis technikak térnyerése szamos politikai-gazdasagi, de tarsadalomtudomanyi és etikai
kérdést is felvet, amelyekre a pedagogianak kritikai értelemben is reflexioval kell élnie. Jelen kutatas az
okostelefont értékterhelt, a tapasztalatstrukturakat alakité és tarsadalmi-hatalmi viszonyokba agyazott
technologiai eszkozként fenomenoldgiai-hermeneutikai megkozelitésben vizsgalja. Szamos, az
okostelefonnal kapcsolatos kihivas azonosithatd, amelyek moralis vonzatokkal birnak: példaul az eszkoz
autonomiaval valé fesziiltsége (Aylsworth & Castro, 2021), a megfigyeléssel valé kapcsolata (Timan &
Albrechtslund, 2018), de f6ként a testi tapasztalatok kozvetitése, illetve a figyelmi struktirak atalakitasa
(Aagaard, 2015; Roholt, 2024; Rosenberger, 2012)

Az okostelefon hibrid nevelési térként jelenik meg, ahol a fizikai targy, a digitalis tartalom, az dnkifejezés
és a kozosségi normak, hatalmi viszonyok egyarant szerepet jatszanak. A kutatas célja ennek a hibrid
nevelési térnek a feltarasa, elésorban tarsadalmi-etikai fokuszban.

A kutatas feltard kutatas, jellegét az adja, hogy egy korabbi vizsgalat félig strukturalt interjuinak anyagat
elemeztik Gjra, amelyben pdalyakezdé pedagdgusok (1-3 éve a palyan) osztottak meg tapasztalataikat az
okostelefon hatdsairdl. A korabbi kutatds atfogd kérdésfelvetései — a hozzaférés, a vizualitas, az
id6tényez6, valamint a kognitiv és érzelmi hatasok — idealis kiindulopontot biztositottak a feltaro
elemzéshez.

Az Ujraelemzésben az értelmezési keret atformalasara torekedtiink, vagyis a valaszokat az Uj elméleti
keret néz6pontjabdl olvastuk djra. Az interjuk feldolgozasahoz interpretativ fenomenoldgiai és kritikai
tartalomelemzést alkalmaztunk, amelyek révén feltarhatéva valtak a résztvevék érvelési strukturai,
nézOpontjai és az altaluk kirajzolt tarsadalmi-hatalmi osszefliggések. Ez a mddszertani megkozelités
alkalmas a hibrid nevelési tér jellemzésére, mivel egyszerre mutatja meg az okostelefonhoz kapcsolédo
személyes tapasztalatokat és a mogottik meghuzédo tagabb tarsadalmi mintazatokat.

Az elemzéshél kirajzolddhatnak a hibrid nevelési tér fébb kérvonalai. Megmutatkozhat a digitalis
tartalmak sokszinU és gyakran ellentmondasos vilaga, valamint a virtualis tér onkifejezéssel kapcsolatos
dimenzidi (online onfeltaras). Felszinre keriilhetnek azok az iskolai és okostelefon-hasznalathoz k6t6d6
kozosségi normak, amelyek az iskolai mindennapokat szabalyozzak, tovabba a pedagdgusok altal
kialakitott ,,0kolszabalyok”, amelyek segitik az alkalmazkoddst az Uj helyzetekhez. A vizsgalat ravilagit a
hatalmi viszonyok sokrétliségére is — legyen szé az online tér és felhasznalo, a diak és tanar, a diak és
iskola, vagy éppen az iskola és allam kapcsolatardl. Kilén hangsulyt kap az okostelefon ,,moralis rajza”,
vagyis az, ahogyan az eszkoz erkolcsi dimenzidkat, dilemmakat és értékkonfliktusokat hiv eld a nevelés
szférajaban.

Akutatas azt a perspektivat kinalhatja, amely segiti a pedagégusokat a digitalis kornyezet komplex moralis
és tarsadalmi kihivasainak tudatositasaban, egyuttal tamogatva az alkalmazkodo és reflektiv pedagdgiai
gyakorlat kialakitdsat. Eredményei 6sszhangban allnak a nemzetkozi szakirodalommal a személyes



digitalis technologiak tarsadalmi, etikai és kognitiv dimenzioirdl (pl. Aylsworth & Castro, 2021; Timan &
Albrechtslund, 2018; Roholt, 2024; Rosenberger, 2012), igy hozzajarulhatnak a pedagdgiai reflexiok és
képzések nemzetkozi kontextusban valo tovabbfejlesztéséhez.
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